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24th World Congress of Dermatology  
“A new ERA for global Dermatology” 

 

“Portare a zero gli effetti collaterali della terapia” 

Al WCD2019 la relazione di Emma Guttman sulla dermatite atopica  

“La dermatite atopica è una malattia complessa con differenti fenotipi basati su etnia, età e 

altri fattori” ha dichiarato Emma Guttman del Mount Sinai Hospital di New York, uno dei 

massimi esperti mondiali di dermatite atopica che ha partecipato al 24th World Congress 

of Dermatology in corso a Milano fino a sabato prossimo. 

 

L’area di specializzazione clinica e di ricerca della professoressa Guttman sono le malattie 

infiammatorie della pelle con particolare attenzione alla dermatite atopica. Da sottolineare 

le sue scoperte sull’aspetto immunologico della dermatite atopica negli uomini, aprendo la 

strada a nuove terapie. 

 

Emma Guttman ha elaborato l’unica mappa molecolare esistente sulla dermatite atopica, 

definendo così la differenziazione della pelle e le correlazioni immunologiche implicate 

nella malattia. Inoltre ha dimostrato la reversibilità della patologia e definito una serie di 

biomarcatori che stanno alla base dei nuovi bersagli terapeutici. Le sue ricerche hanno 

contribuito così alla formulazione dei più nuovi trattamenti che portano alla risoluzione di 

una malattia così invalidante socialmente. Per questa ragione Emma Guttman ha 

conquistato un ruolo unico come uno dei massimi esperti al mondo in dermatite atopica e 

immunologia. 

 

 

 

 



 

 

Attualmente le sue ricerche riguardano la “targeted therapy” per la dermatite atopica. “La 

chiave è colpendo il bersaglio mirato portare a zero nel lungo periodo gli effetti collaterali 

della terapia stessa” ha concluso Emma Guttman. 
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